
 
 
 

 
 
 

Nützliche Adressen zum Thema Essen und Trinken 
 
 
 
Regionale oder kantonale Ernährungsberatungsstellen 
(siehe Telefonbuch) 
 
oder direkt bei: 
 
Schweizerische Vereinigung für Ernährung (SVE) 
Postfach 8333, 3001 Bern 
Tel. 031 385 00 00 Fax 031 385 00 05 
Beratungstelefon 031 385 00 08 
info@sve.org 
www.sve.org 
 
 
 
 
Schweizerische Rheumaliga 
Renggerstrasse 71, 8038 Zürich 
Tel. 01 487 40 00 Fax 01 487 40 19 
srl@srl.ch 
www.rheumaliga.ch 
 
 
 
Lokale Spitexorganisationen 
(siehe örtliche Telefonverzeichnisse) 
 
oder direkt bei: 
 
Spitex Verband Schweiz 
Postfach 329, 3000 Bern 14 
Tel. 031 381 22 81 Fax 031 381 22 28 
admin@spitexch.ch 
www.spitexch.ch 
 
 
 
Pflege in verschiedenen Kulturen 
www.alter-migration.ch/fachthemen 
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